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1. Цели практики 
Целями практики является формирование у обучающихся определенного ООП  (п. 5. 

Общей характеристики ООП) состава компетенций для подготовки к профессиональной 
деятельности. 

Код 
компетен-

ции 

Наименование 
компетенции 

Индикаторы достижения компетенций Составляющие результатов освоения (дескрипторы 
компетенций) 

Код 
индикатора 

Наименование 
индикатора достижения  Код  Наименование 

ОПК(У)-1  

Способен 
осуществлять 

поиск, обработку 
и анализ 

информации из 
различных 

источников и 
представлять ее в 

требуемом 
формате с 

использованием 
информационных
, компьютерных и 

сетевых 
технологий 

И.ОПК(У)-
1.1 

Демонстрирует знания 
сущности и значения 

информации в развитии 
современного 

информационного 
общества, опасностей и 
угроз, возникающих в 

этом процессе, основных 
требований 

информационной 
безопасности 

И.ОПК(У)-
1.1В2 

Владеет знаниями и опытом применения 
методов цифровой гигиены для 
обеспечения защиты личных данных при 
работе в глобальных сетях 

И.ОПК(У)-
1.1У2 

Умеет обеспечить защиту создаваемой 
документации с помощью различных 
средств защиты информации 

И.ОПК(У)-
1.1З2 

Знает опасности и угрозы, возникающие в 
процессе использования компьютерных 
средств и средств связи в современных 
информационных технологиях 

И.ОПК(У)-
1.2 

Применяет современные 
информационные 

технологии и 
программное обеспечение 

при решении задач 
профессиональной 

деятельности 

И.ОПК(У)-
1.2В2  

Владеет методами создания инженерной 
документации с учётом соблюдения правил 
информационной безопасности, владеет 
навыками использования 
специализированных прикладных программ 
и инструментальных средств в своей 
профессиональной предметной области 

И.ОПК(У)-
1.2У2 

Умеет применять комплексные методы 
создания, обработки и защиты информации 
при использовании офисных технологий в 
учебной и профессиональной деятельности 

И.ОПК(У)-
1.2З2 

Знает методы защиты личной информации 
при работе в социальных сетях, имеет 
представление о новых информационных 
технологиях 

 
2. Место практики в структуре ООП 

Практика относится к вариативной части Блока 2 учебного плана образовательной 
программы. 

 
3. Вид практики, способ, форма и место ее проведения 

Вид практики: учебная. 
Тип практики: практика по развитию цифровых компетенций 

Формы проведения: дискретно (по виду практики) – путем выделения в календарном 
учебном графике непрерывного периода учебного времени для проведения практики. 

Способ проведения практики: стационарная; 
Места проведения практики: структурные подразделения университета. 

 
 Лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам предоставляются места 

практик с учетом их состояния здоровья и требований по доступности (в соответствии с 
рекомендациями ИПРА относительно рекомендованных условий труда). 

 
4. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения ООП 
После прохождения практики будут сформированы результаты обучения: 

Планируемые результаты обучения при прохождении практики Индикатор 
достижения 

компетенции Код Наименование 

РД 1 Знать и уметь применять методы цифровой гигиены для обеспечения 
защиты личных данных при работе в социальных и глобальных сетях.  

И.ОПК(У)-1.1 
И.ОПК(У)-1.2 



 

Знать методы и уметь обеспечить защиту создаваемой документации с 
помощью различных средств защиты информации и защиты личных 
данных.  
Знать опасности и угрозы, возникающие в процессе использования 
компьютерных средств и средств связи в современных информационных 
технологиях. 

РД 2 
Владеть опытом осуществления поиска, обработки, анализа информации из 
различных источников, а также представления ее в требуемом формате с 
использованием современных технологий 

И.ОПК(У)-1.1 
И.ОПК(У)-1.2 

РД 3 
Знать общий принцип функционирования тепловых электрических станций 
и их основного оборудования, основные протекающие в агрегатах и 
физическую природу 

И.ОПК(У)-1.1 
И.ОПК(У)-1.2 

 

5. Структура и содержание практики 
Содержание этапов практики: 

№ 
недели 

Этапы практики, 
краткое содержание (виды работ) 

Формируемый 
результат 
обучения 

1 Подготовительный этап: 
− Проведение лекций на темы информационной безопасности и цифровой 

гигиены, новых цифровых технологий хранения и обработки данных;  
− выполнение четырех заданий, связанных с подготовкой документов и 

обеспечением защиты в них информации и личных данных. 

РД-1 

2, 3 Основной этап / Выполнение индивидуального задания: 
− этап сбора и обработки информации в соответствии с заданием; 
− анализ и систематизация материала. 

РД-2 
РД-3 

4 Заключительный: 
− подготовка отчета по практике. РДД-3 

 
6. Формы отчетности по практике 

По окончании практики, обучающиеся предоставляют пакет документов, который 
включает в себя: 

− дневник обучающегося по практике; 
− отчет о практике. 

 

7. Промежуточная аттестация 
Промежуточная аттестация по практике в форме дифференцированного зачета 

проводится в виде защиты отчета по практике. 
Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации по практике 

является неотъемлемой частью настоящей программы практики и представлен отдельным 
документом в приложении. 
 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 
8.1. Учебно-методическое обеспечение  

 
Основная литература 

1. Информатика: учебное пособие / Е. Н. Гусева, И. Ю. Ефимова, Р. И. Коробков, К. В. 
Коробкова. – 4-е изд., стер. – Москва: ФЛИНТА, 2016. – 260 с. – ISBN 978-5-9765-1194-
1. – Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. – 
URL: https://e.lanbook.com/book/85976 (дата обращения: 04.04.2019). – Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/85976


 

для авториз. пользователей. 
2. Рыжкин В.Я. Тепловые электрические станции: учебник для вузов / В. Я. Рыжкин; под 

ред. В. Я. Гиршфельда. – 4-е изд., стер. – Москва: АРИС, 2014. – 328 с. 
 (http://catalog.lib.tpu.ru/catalogue/simple/document/RU/TPU/book/282835) 
3. Елизаров Д.П. Теплоэнергетические установки электростанций: учебник / Д. П. 

Елизаров. – 2-е изд., перераб. и доп. –Москва: Энергоиздат, 1982. – 264 с. 
 (http://catalog.lib.tpu.ru/catalogue/simple/document/RU/TPU/book/34058) 

 
Дополнительная литература  

1. Тепловое оборудование и тепловые сети: учебник / Г. В. Арсеньев, В. П. Белоусов, А. А. 
Дранченко и др. – Москва: Энергоатомиздат, 1988. – 399 с.  
(http://catalog.lib.tpu.ru/catalogue/simple/document/RU/TPU/book/53374) 

2. Тепловые и атомные электрические станции: справочник / под ред. В. А. Григорьева, В. 
М. Зорина. – 2-е изд., перераб. – Москва: Энергоатомиздат, 1989. – 603 с. 
(http://catalog.lib.tpu.ru/catalogue/simple/document/RU/TPU/book/35350) 

3. Беляев Г.Б. Технические средства автоматизации в теплоэнергетике: учебное пособие / 
Г. Б. Беляев, В. Ф. Кузищин, Н. И. Смирнов. – Москва: Энергоиздат, 1982. – 320 с. 
(http://catalog.lib.tpu.ru/catalogue/simple/document/RU/TPU/book/36870) 

 
 

8.2. Информационное и программное обеспечение 
Internet-ресурсы (в т.ч. в среде LMS MOODLE и др. образовательные и библиотечные 

ресурсы): 
1. Электронный курс Информатика 1.1_ИСТ Режим 

доступа:  https://stud.lms.tpu.ru/course/view.php?id=1911. Материалы представлены в 
модуле «ПРАКТИКА ПО РАЗВИТИЮ ЦИФРОВЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ».  

2. Научная электронная библиотека eLibrary.ru [Электронный ресурс]. Режим 
доступа: elibrary.ru, свободный. – Загл. с экрана. 

3. Библиографическая и реферативная база данных Scopus [Электронный ресурс]. Режим 
доступа: http://www.scopus.com/, свободный. – Загл. с экрана. 

4. Реферативная база научных публикаций Web of Science [Электронный ресурс]. Режим 
доступа:  http://apps.webofknowledge.com/WOS_GeneralSearch_input.do? 
product=WOS&SID=W2H5mTQbBncz1b38pix&search_mode=GeneralSearch, 
свободный. – Загл. с экрана. 

 
Лицензионное программное обеспечение (в соответствии с Перечнем   лицензионного 

программного обеспечения ТПУ): 
1. Microsoft Office; 
2. 7-Zip; 
3. Adobe Acrobat Reader DC; 
4. Adobe Flash Player; 
5. AkelPad; 
6. Cisco Webex Meetings; 
7. Document Foundation LibreOffice; 
8. Tracker Software PDF-XChange Viewer; 
9. WinDjView; 
10. Zoom Zoom. 

 
 

http://catalog.lib.tpu.ru/catalogue/simple/document/RU/TPU/book/282835
http://catalog.lib.tpu.ru/catalogue/simple/document/RU/TPU/book/34058
http://catalog.lib.tpu.ru/catalogue/simple/document/RU/TPU/book/53374
http://catalog.lib.tpu.ru/catalogue/simple/document/RU/TPU/book/35350
http://catalog.lib.tpu.ru/catalogue/simple/document/RU/TPU/book/36870
https://stud.lms.tpu.ru/course/view.php?id=1911
http://apps.webofknowledge.com/WOS_GeneralSearch_input.do


9, Ouucanue MarepuaJrbno-TexHr.rqecrcoft 6aluro neobxoAu*roft

Ad.rfl [poBeAeHrrfl npar$rrKrr

Pa6oqaq nporpaMMa cocraBJreHa Ha ocHoBe O6rqefi xapaKTepr,rcrlrKr.r obpasonarerusofi
nporpirMMbr no HaflpaBneHr,rrc 13.03.01 TenrosHeprerprKa u relJrorexHr.rKa) cneIIHanI{3aIII4t
<<Tennoebre snexrprlqecKrze craHrluu> (npuerra2018 r., ouuar (foplra o6yveunr).

flporparrana ogo6pena Ha 3acerauuu HOII LI.H. Eyrarcoea I4III3 (nporoxon or 19.06.2018 r. J.lb 1 1).

3ase.qyroqrafi xaSe4poft - pyxonoAlrrenb HOII LI.H. Byrarona
Ha npaBax xa(fe4prr
A.r.H., npotpeccop

llpz nponeAeHlrr4 npaKTr.rKr.r Ha 6ase TIIY zcnoJrb3yercf, cne.{yrcqee o6opy.uonaHue:

J{e Haxuenonanue cfleullaJrbgbtx noueueunfi HatlMenosaHue o6opyaonaurr

I Ayanropua Arr rpoBeAeHur yue6Hrx
zauttufr Bcex rLIIroB, KypcoBoro
npoeKTI4poBaHr,rr, KoHcyJrbT&uufi ,

reKyIIIeIo KoHrpOJIt lr lpotrlexyrouHofi
ATTECTAUI4I,I

634034, Torr{cxaq o6racrr, r. Torr.rcx,

Jlesuua npocneKr, 30a, 302

Koumexr yre6noft ue6eru ua 42 nocahoqHbrx Mecr;
Konanrrcrep - I urr.; flpoexrop - 1 ur.
WinDjView; 7-Zip; Adobe Acrobat Reader DC;Adobe Flash
Player; AkelPad; Document Foundation LibreOffice; Google
Chrome;Microsoft Office 2007 Standard Russian Academic;
Mozilla Firefox ESR; Tracker Software PDF-XChange Viewer

2. Aynuropur a;rrr npoBeAeHur yve6nrrx
zaggrwil Bcex rr,rrroB, KypcoBoro
rrpoeKTnpoBaHr,rr, KoHcyJrbrauufi ,

TeKyurero KoHTpoJrr u npoueNyrovHofi
aT-recTaullu
634034, Toucxar o6racrr, r. Torr,rcx,

Jlenuua rpocrreKr, 30a, 301

,{ocr<a ayAr.rropHar floBoporHar - I rur.; Kounlexr yte6uoi
ue6elu sa 52 nocaAorrnbrx Mecr; Kovnrrcrep - I rur.; flpoerrop
- I rur,
WinDjView; 7-Zip; Adobe Acrobat Reader DC; Adobe Flash
Player; AkelPad; Document Foundation LibreOffice; Google
Chrome: Microsoft Office 2007 Standard Russian Academic;
Mozilla Firefox ESR: Tracker Software PDF-XChanee Viewer

a
-). AyAuropur A.rrr [poBeAeHur y.re6nux

zausrufi Bcex rr,rrroB, KypcoBoro
rlpoeKTr.IpoBaHrrr, KoHcyJrb r agui't,
Texy[Iero KoHrpoJrfl u npouexyrouHoi
arrecrarlurr (xorr.rrlrorepnlrft uacc)
634034, Ton,tcxas o6lacrr, r, ToMcx,
Jlesuna flpocneKr, 30a, l01A

Aueouerp ATT-1002 - 1 rur.; 9acrorouep GFC-813H - I rur.;
Ceapovnufi arrapar - I urr.; Bu6pouerp -Kl - I ur.;
MyrrruMonurop PHT-027M (pH rr,rerp, KoHAyKroMerp) - 2 wr.;
Bepcrax crecaprufi_I09-13 - 2 wr.;I4zuepureru sraxH, HT-
3004 - I urr. ; Mauouerp 4M500 I E- xrcl cu2 - 2 wr.;
Muxpocxor - I ur.; H:lrepmem AByxKaHanbHlrfi TPM 200 -2
urr.; Bu6por.r3MeprlTeJrbHbrfi npu6op "Ora,'r" - I urr.; ,{ocxa
ayararopHat noBoporHaq - 1 rur,; Tyv6a roAKarHafl - I rut.; Cron
lr.rclueHHufi - I ur, ;Kounlexr yre6Hoft ue6eru ua I I
nocaAoqHbrx vecr; Konanuorep - 12 utr.: Teresusop - 2 wr.

4, Ayararopur Anr rrpoBeAeHux yve6nrrx
saugtuitt Bcex rLIloB, K)?coBoro
npoeKTI,rpoBaHI,rt, KoHcyJlbtaqu[,
rexyrqero KoHTpoJrf, lr npolreNyrouuoil
arrecraur.ru (yre6uar ra6oparopux)
634034, Torrrcxax o6racrr, r. Tovrcx,
Jleuusa npoc[eKr, 30a, l01E

<DoroslexrpnuecKar corHequaa1arapet COE 10-12 - 3 urr,;
Moayrr rr.rApoMexaHrqecxr.rfi MllC[-1 - I ur.; CorHe.{Hrtfi
KoJrJrexrop Logasol SKN 3.0-s nepr. V3 - 1 rur.; Jla6oparopuuft
xoMnJreKc "Jla6oparopur rro rrccJreAoBaHl{o ra3oAI,IHaMIrrIecKI,IX

u renloQurnvecKrrx [poueccon n o6opyAoBaHI,IrI T3C u A3C" -

1 urr.; Cauoncacrrsarouuff sacoc JP6 - 2 lllr.; Tenlonofi uacoc
Logatherm WPS 6 - 1 urr.; Hacouras craHul.It - I ur.; IIAK
"TenroHacocHrrfi n r/o6rraeHHu[ creuA" - I rur.; Vqe6.la6.cresA
"Cfic-Ma I{ IrcroqHr,rKlr oHeprocHa6Nenvrfl" - 1 utr.; Kotrrnrterr
yve6uoft r'le6eln Ha 8 rocaAoqHbrx Mecr; [IIxaQ,unr oaeNArt - I
rur.; Tyr',r6a craur.roHapHan - 2 lrur.; flpunrep - I urr.; flpoexrop -
I urr.: Te,reeusoo - I urr.

E.B. Kpan.reHxonr HOI-I L\.H. EvranoBa. K.r.H.

uo.[[llcb
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