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1. Ɋɨɥɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «Эɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɲɢɧɵ» ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɚ: 

Эɥɟɦɟɧɬ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ, 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ГИА) 

ɋɟɦɟɫɬɪ 

Кɨɞ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 

 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ 

ɈɈɉ 

ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ (ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɵ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ) 

Кɨɞ  ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ  
 

Эɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɲɢɧɵ 5 

ɈɉК(ɍ)-3 

ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɵ 
ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɩɟɣ 

Ɋ4,Ɋ5,Ɋ8 

ɈɉК(ɍ)-
3.ȼ11 

ȼɥɚɞɟɟɬ ɨɩɵɬɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɨɜ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɚɲɢɧ  

ɈɉК(ɍ)-
3.ȼ12 

Вл̌деет оп̼то̥ ̛̭̭ледов̛̦̌я ̛ ̦̌̌л̛̌̚ ̬е̛̙̥ов ̬̌̍от̼ 
т̴̬̦̭̌о̬̥̌то̬ов ̛ ̾лект̸̛̬е̭к̵̛ ̛̥̹̦̌ 

ɈɉК(ɍ)-
3.ɍ12 

У̥еет ̸̛̬̭̭̌т̼в̌т̽ п̬̥̌̌ет̬̼ ̛ ̵̬̌̌кте̛̬̭т̛к̛ т̴̬̦̭̌о̬̥̌то̬ов ̛ 
̾лект̸̛̬е̭к̵̛ ̛̥̹̦̌ в ̬̌̚л̸̵̛̦̼ ̬е̵̛̙̥̌ ̬̌̍от̼ 

ɈɉК(ɍ)-
3.ɍ13 

У̥еет ̸̛̬̭̭̌т̼в̌т̽ по ̵̭е̥̥̌ ̥̌̚е̺е̛̦я п̬̥̌̌ет̬̼ ̾лект̸̛̬е̭к̵̛ 
̬е̛̙̥ов ̬̌̍от̼ т̴̬̦̭̌о̬̥̌то̬ов ̛ ̾лект̸̛̬е̭к̵̛ ̛̥̹̦̌, 

̴о̬̥ул̛̬ов̌т̽ в̼вод̼ по полу̸е̦̦̼̥ ̬е̚ул̽т̌т̥̌ 

ɈɉК(ɍ)-
3.312 

Ɂɧɚɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɨɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ 
ɪɚɛɨɬɭ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɨɜ ɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɲɢɧ  

ɈɉК(ɍ)-
3.Ɂ13 

З̦̌ет ̵̭е̥̼ ̥̌̚е̺е̛̦я т̴̬̦̭̌о̬̥̌то̬ов, ̾лект̸̛̬е̭к̵̛ ̛̥̹̦̌ ̛ 
п̬̌в̛л̌ ̸̬̭̌ет̌ ̵̛ ̾ле̥е̦тов 

 

2. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ Кɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɣ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ (ɢɥɢ ɟɟ 

ɱɚɫɬɢ) 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ 

(ɨɰɟɧɨɱɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ) Кɨɞ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 

ɊȾ 1 

ɍɦɟɬɶ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ  ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɲɢɧ ɢ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɨɜ, 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ. 

ɈɉК(У)-3 ɊȾ-2, ɊȾ-4, ɊȾ-5, ɊȾ-6 

Ɉɩɪɨɫ-ɞɨɩɭɫɤ ɤ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɬɱɟɬɚ ɩɨ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɨɩɪɨɫ-ɡɚɳɢɬɚ 
ɩɨ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ 

ɊȾ 2 ɍɦɟɬɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɜ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɲɢɧɚɯ ɢ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚɯ. 

ɈɉК(У)-3. ɊȾ-1, ɊȾ-2, ɊȾ-3, ɊȾ-4, ɊȾ-5, 

ɊȾ-6 

Кɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ, Кɨɧɫɩɟɤɬ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ,  ɷɤɡɚɦɟɧ 

ɊȾ 3 ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɫɱɟɬɵ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɲɢɧ ɢ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɨɜ 

ɈɉК(У)-3. ɊȾ-1, ɊȾ-2, ɊȾ-3, ɊȾ-4, ɊȾ-5, 

ɊȾ-6 

Кɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɷɤɡɚɦɟɧ 



 

 

3. Шɤɚɥɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɥɨɤɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɚɤɬɨɦ – 

«ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ Ɍɨɦɫɤɨɦ ɩɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ (ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ)» (ɜ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɣ ɪɟɞɚɤɰɢɢ). 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɛɚɥɥɶɧɨ-ɪɟɣɬɢɧɝɨɜɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɨɰɟɧɤɚ (ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɢ ɥɢɬɟɪɧɚɹ) ɩɨ ɜɢɞɚɦ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ, ɍɂɊɋ, ɇɂɊɋ, ɤɭɪɫɨɜɨɟ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɚɤɬɢɤɢ) ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɭɦɦɨɣ ɛɚɥɥɨɜ ɩɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ (ɢɬɨɝɨɜɚɹ ɪɟɣɬɢɧɝɨɜɚɹ ɨɰɟɧɤɚ – ɦɚɤɫɢɦɭɦ 100 ɛɚɥɥɨɜ).   
 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ ɡɚ ɨɰɟɧɨɱɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɦ ɪɟɣɬɢɧɝ-ɩɥɚɧɨɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. 
 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɲɤɚɥɚ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜɯɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
% ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɧɢɹ 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɰɟɧɤɢ 

90%÷100% «Ɉɬɥɢɱɧɨ» Ɉɬɥɢɱɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɨɬɥɢɱɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɩɵɬɨɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ, ɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɰɟɧɟɧɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɛɚɥɥɨɜ, ɛɥɢɡɤɢɦ ɤ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦɭ 

70% - 89% «ɏɨɪɨɲɨ» Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɯɨɪɨɲɢɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɩɵɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɧɟ ɨɰɟɧɟɧɨ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɛɚɥɥɨɜ 

55% - 69% «ɍɞɨɜɥ.» ɉɪɢɟɦɥɟɦɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɩɵɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡ ɧɢɯ ɨɰɟɧɟɧɨ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɛɚɥɥɨɜ 

0% - 54% «ɇɟɭɞɨɜɥ.»  Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 

 

ɒɤɚɥɚ ɞɥɹ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɷɤɡɚɦɟɧɚ 
% ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɧɢɣ ɷɤɡɚɦɟɧɚ 

Эɤɡɚɦɟɧ, 
ɛɚɥɥ 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɰɟɧɤɢ 

90%÷100% 18 ÷ 20 «Ɉɬɥɢɱɧɨ» Ɉɬɥɢɱɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɨɬɥɢɱɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɩɵɬɨɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ, ɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɰɟɧɟɧɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɛɚɥɥɨɜ, ɛɥɢɡɤɢɦ ɤ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦɭ 

70% - 89% 14 ÷ 17 «ɏɨɪɨɲɨ» Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɯɨɪɨɲɢɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɩɵɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɧɟ ɨɰɟɧɟɧɨ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɛɚɥɥɨɜ 

55% - 69% 11 ÷ 13 «ɍɞɨɜɥ.» ɉɪɢɟɦɥɟɦɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɩɵɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡ ɧɢɯ ɨɰɟɧɟɧɨ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɛɚɥɥɨɜ 

0% - 54% 0 ÷ 10 «ɇɟɭɞɨɜɥ.» Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 

 

4. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɬɢɩɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ  
 Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɉɪɢɦɟɪɵ ɬɢɩɨɜɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 

1.  Ɉɩɪɨɫ-ɞɨɩɭɫɤ ɤ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ 

ȼɨɩɪɨɫɵ: 
1. ɑɟɦ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨɧɢɠɚɸɳɢɣ ɢ ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɣ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɵ?  



 

 Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɉɪɢɦɟɪɵ ɬɢɩɨɜɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 

2. ɉɨɹɫɧɢɬɟ ɯɨɥɨɫɬɨɣ ɯɨɞ, ɤɚɤ ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ.  
3. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɩɵɬ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ?  
4. Кɚɤɢɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɢɛɨɪɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɩɵɬɨɜ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ ɢ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɡɚɦɵɤɚɧɢɹ? 

5. Кɚɤɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɢ ɤɚɤ ɟɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ.  
6. Кɚɤɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɡɚɦɵɤɚɧɢɹ ɢ ɤɚɤ ɟɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ. 

2.  Ɉɩɪɨɫ-ɡɚɳɢɬɚ ɩɨ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ 

ȼɨɩɪɨɫɵ: 
1. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɧɟɲɧɢɯ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɋȽ.  
2. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɋȽ, ɫɧɹɬɵɯ ɩɪɢ ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ ɠɟ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɜ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 
3. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɪɚɛɨɱɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ.  
4. ɂɡɥɨɠɢɬɟ ɩɨɪɹɞɨɤ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɪɚɛɨɱɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

3.  Кɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɉɪɢɦɟɪɵ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜɵɧɨɫɢɦɵɯ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ: 
1. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟ ɜɟɤɬɨɪɧɭɸ ɞɢɚɝɪɚɦɦɭ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ ɞɥɹ ɪɟɠɢɦɚ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ ɢ ɞɚɣɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 

ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ. 
2. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟ ɜɟɤɬɨɪɧɭɸ ɞɢɚɝɪɚɦɦɭ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɩɪɢ ɚɤɬɢɜɧɨ-ɢɧɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ, ɢ 

ɞɚɣɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ. 
3. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟ ɢ ɩɨɹɫɧɢɬɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚɯ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ 

ɡɚɩɢɲɢɬɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ. 
4. Ɋɟɚɤɰɢɹ ɹɤɨɪɹ ɹɜɧɨɩɨɥɸɫɧɨɝɨ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɝɨ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɩɪɢ ɚɤɬɢɜɧɨ-ɟɦɤɨɫɬɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ. 
5. Кɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɹɜɧɨɩɨɥɸɫɧɨɝɨ ɢ ɧɟɹɜɧɨɩɨɥɸɫɧɨɝɨ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɝɨ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ, ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. 

 

4.  ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ Ɍɟɦɚɬɢɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ: 
1. Ɋɚɫɱɟɬ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ: 
ɉɨ ɤɚɬɚɥɨɠɧɵɦ ɞɚɧɧɵɦ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ. 

 
1. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɯɟɦɵ ɡɚɦɟɳɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ 

1.1. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɯɟɦɵ ɡɚɦɟɳɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ 

1.2. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɯɟɦɵ ɡɚɦɟɳɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɡɚɦɵɤɚɧɢɹ 

2.  Ɉɰɟɧɤɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ 

2.1. Ɋɚɫɱɟɬ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜɧɟɲɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

2.2. Ɋɚɫɱɟɬ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ  ΔU=П(φ2) 
2.3.  Ɋɚɫɱɟɬ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ.  

 

2. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɯɟɦɵ ɨɛɦɨɬɤɢ ɦɚɲɢɧ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ: 



 

 Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɉɪɢɦɟɪɵ ɬɢɩɨɜɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 

ɉɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɫɯɟɦɭ ɨɛɦɨɬɤɢ ɫɬɚɬɨɪɚ: ɱɢɫɥɨ ɩɚɡɨɜ ɫɬɚɬɨɪɚ Г=18; ɱɢɫɥɨ ɩɨɥɸɫɨɜ ɨɛɦɨɬɤɢ 2p=2; 
ɱɢɫɥɨ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɜɟɬɜɟɣ a=1; ɱɢɫɥɨ ɮɚɡ Ц=3. 
1. ȼɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɪɚɫɱɟɬɵ, ɢ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɡɜɟɡɞɭ ɩɚɡɨɜɵɯ ЭȾɋ. 
2. ɉɨɫɬɪɨɢɬɶ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɭɸ ɫɯɟɦɭ ɨɛɦɨɬɨɤ ɫɬɚɬɨɪɚ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ ɮɚɡ. 
3. ɉɪɨɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɬɨɤɚ ɜɨ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ ɮɚɡɚɯ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ.  

 

3. Ɇɚɝɧɢɬɧɨɟ ɩɨɥɟ ɜ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ. 

 
ȼ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɪɚɫɱɟɬ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ: 

1. ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɦɚɝɧɢɱɢɜɚɸɳɟɣ ɫɢɥɵ ɨɛɦɨɬɤɢ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ; 
2. ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ЭȾɋ, ɢɧɞɭɰɢɪɭɟɦɨɣ ɜ ɨɛɦɨɬɤɟ ɹɤɨɪɹ; 
3. Ɇɝɧɨɜɟɧɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɨɤɨɜ ɮɚɡ ɨɛɦɨɬɤɢ ɹɤɨɪɹ; 
4. ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɦɚɝɧɢɬɨɞɜɢɠɭɳɢɯ ɫɢɥ ɮɚɡ ɨɛɦɨɬɤɢ ɹɤɨɪɹ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɢɪɭɸɳɭɸ ɦɚɝɧɢɬɨɞɜɢɠɭɳɭɸ ɫɢɥɭ 

ɹɤɨɪɹ; 
5. ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɪɟɚɤɰɢɢ ɹɤɨɪɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɝɨ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ.  

 

4. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɯɟɦɵ ɨɛɦɨɬɤɢ ɦɚɲɢɧ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ: 
ɉɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɫɯɟɦɭ ɨɛɦɨɬɤɢ ɹɤɨɪɹ. 

 
1. ȼɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɪɚɫɱɟɬɵ. 
2. ɉɨɫɬɪɨɢɬɶ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɭɸ ɫɯɟɦɭ ɨɛɦɨɬɤɢ ɹɤɨɪɹ. 
3. ɉɪɨɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɬɨɤɚ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ.  

 

5.  Эɤɡɚɦɟɧ ɉɪɢɦɟɪ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɛɢɥɟɬɚ: 
1. Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɱɚɫɬɨɬɵ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɜ ɰɟɩɢ ɹɤɨɪɹ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɫɯɟɦɭ, ɩɨɹɫɧɢɬɟ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

2. Ɋɟɚɤɰɢɹ ɹɤɨɪɹ ɜ ɹɜɧɨɩɨɥɸɫɧɨɦ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɦ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɟ ( = -900):. ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɫɯɟɦɭ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɨɣ ɬɪɟɯɮɚɡɧɨɣ ɨɛɦɨɬɤɨɣ ɹɤɨɪɹ ɢ ɹɜɧɨɩɨɥɸɫɧɵɦ ɢɧɞɭɤɬɨɪɨɦ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɫɢɥɨɜɵɟ ɥɢɧɢɢ ɩɨɬɨɤɚ 



 

 Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɉɪɢɦɟɪɵ ɬɢɩɨɜɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 

ɨɛɦɨɬɤɢ ɹɤɨɪɹ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ. Ⱦɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɹɤɨɪɹ ɢ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɪɟɚɤɰɢɢ ɹɤɨɪɹ. 

3. Ɂɚɩɢɲɢɬɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ ɮɚɡ ɨɛɦɨɬɨɤ ɪɨɬɨɪɚ ɢ ɫɬɚɬɨɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɟ ɬɨɤɨɜ 
ɚɫɢɧɯɪɨɧɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɉɨɹɫɧɢɬɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɷɬɢɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ. 

4. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟ ɢ ɩɨɹɫɧɢɬɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɬɨɤɚ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɡɚɦɵɤɚɧɢɹ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɩɨɞɜɨɞɢɦɨɝɨ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. Ɂɚɩɢɲɢɬɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɚ. 

 

7. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɨɰɟɞɭɪɟ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ 

 
 Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɰɟɧɨɱɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

1.  Ɉɩɪɨɫ-ɞɨɩɭɫɤ ɤ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ 

Ɉɩɪɨɫ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ ɢɥɢ ɭɫɬɧɨ ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ 
ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɬɟɦɚɬɢɤɨɣ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɜɨɩɪɨɫɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɛɢɬɵ ɧɚ ɩɨɞɜɨɩɪɨɫɵ ɢɥɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧɵ ɧɚɜɨɞɹɳɢɦɢ 
ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ.  
 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ: 
 Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ – 0,6 -1 ɛɚɥɥ; 
 Кɪɚɬɤɢɣ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɫ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɹɦɢ– 0-0,5 ɛɚɥɥ. 

2.  Ɉɬɱɟɬ ɩɨ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ȼ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɪɚɫɱɟɬɵ, ɡɚɩɨɥɧɹɸɬ ɬɚɛɥɢɰɵ, ɫɬɪɨɹɬ 
ɝɪɚɮɢɤɢ ɢ ɡɚɜɟɪɲɚɸɬ ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɨɬɱɟɬɚ ɜɵɜɨɞɚɦɢ. 
 

Ɉɬɱɟɬ ɩɨ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɭɧɤɬɵ: 
 Ɍɢɬɭɥɶɧɵɣ ɥɢɫɬ. 
 ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ. 
 ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɛɨɬɵ. 
 ɋɯɟɦɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ. 
 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 
 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɱɟɬɵ. 
 ȼɵɜɨɞɵ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɜ ɫɟɛɹ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. 
 ɋɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

 

Ɉɬɱɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɮɨɪɦɥɟɧ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɋɬɚɧɞɚɪɬɚ Ɍɉɍ. 
 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ: 
 Ɉɬɱɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ, ɪɚɫɱɟɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɜɟɪɧɨ ɢ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ, 

ɜɵɜɨɞɵ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɟɦɚɬɢɤɟ – 0.7-1ɛɚɥɥ. 
 Ɉɬɱɟɬ ɨɮɨɪɦɥɟɧ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ, ɪɚɫɱɟɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɜɟɪɧɨ ɢ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ, ɜɵɜɨɞɵ ɩɨ 

ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ  ɨɛɴɟɦɟ, ɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɟɦɚɬɢɤɟ – 0.4-0.6 ɛɚɥɥ. 



 

 Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɰɟɧɨɱɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

 Ɉɬɱɟɬ ɨɮɨɪɦɥɟɧ ɫ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ, ɪɚɫɱɟɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɧɟ ɜɟɪɧɨ, ɜɵɜɨɞɵ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ  ɨɛɴɟɦɟ, ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɥɢɛɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ – 0-0.6 

ɛɚɥɥ. 
 

3.  Ɉɩɪɨɫ-ɡɚɳɢɬɚ ɩɨ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ 

Ɉɩɪɨɫ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ ɢɥɢ ɭɫɬɧɨ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɬɱɟɬɚ ɩɨ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɝɥɭɛɢɧɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɪɚɡɞɟɥɭ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ 3-5 ɜɨɩɪɨɫɨɜ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɜɨɩɪɨɫɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɛɢɬɵ ɧɚ 
ɩɨɞɜɨɩɪɨɫɵ ɢɥɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧɵ ɧɚɜɨɞɹɳɢɦɢ ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ.  
 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ: 
 Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ – 2-3 ɛɚɥɥɚ; 
 Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɧɚɜɨɞɹɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 

– 1-2 ɛɚɥɥɚ; 
 Ɉɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɫ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɹɦɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɭɬɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ – 0-1 ɛɚɥɥ. 

4.  Кɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ Кɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɱɚɫɵ ɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 
ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Ɋɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɢ ɫɞɚёɬɫɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɸ. Ɉɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɩɨ ɬɟɦɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚɦɢ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ.  ȼɚɪɢɚɧɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɭ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɨɝɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ. ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɡɭɱɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɞɟɥɵ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. ȼ ɛɢɥɟɬɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 4 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɩɪɨɫɚ. 
 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ: 
 ɉɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɧ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɨɬɜɟɬɵ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ – 4-5 ɛɚɥɥɨɜ. 
 ɉɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɧ ɯɨɪɨɲɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɨɬɜɟɬɵ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ, ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ – 3-4 ɛɚɥɥɨɜ. 
 ɉɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɧ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɨɬɜɟɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ 

ɢɥɢ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ – 2-3 ɛɚɥɥɨɜ. 
 ɉɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɧ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɨɬɜɟɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ 

ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ– 0-2 ɛɚɥɥɚ. 
 

5.  ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ Ɋɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ ɞɨɦɚ ɢ ɫɞɚёɬɫɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɸ. Ɉɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɩɨ ɬɟɦɟ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚɦɢ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ. ȼɚɪɢɚɧɬ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɨɝɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ. ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɡɭɱɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɞɟɥɵ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ȼ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɪɚɫɱɟɬɵ, 
ɡɚɩɨɥɧɹɸɬ ɬɚɛɥɢɰɵ, ɫɬɪɨɹɬ ɝɪɚɮɢɤɢ ɢ ɡɚɜɟɪɲɚɸɬ ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜɵɜɨɞɨɦ, ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɦ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɪɚɛɨɬɵ. 
Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦɭ ɡɚɞɚɧɢɸ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɭɧɤɬɵ: 

 Ɍɢɬɭɥɶɧɵɣ ɥɢɫɬ. 



 

 Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɰɟɧɨɱɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

 ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ. 
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ. 
 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɱɟɬɵ. 
 ȼɵɜɨɞɵ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɜ ɫɟɛɹ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. 
 ɋɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

 

Ɋɚɛɨɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɮɨɪɦɥɟɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɋɬɚɧɞɚɪɬɚ Ɍɉɍ. 
 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ: 
 Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ, ɪɚɫɱɟɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɜɟɪɧɨ ɢ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ, 

ɜɵɜɨɞɵ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɟɦɚɬɢɤɟ – 4-5 ɛɚɥɥɚ. 
 Ɋɚɛɨɬɚ ɨɮɨɪɦɥɟɧɚ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ, ɪɚɫɱɟɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɜɟɪɧɨ ɢ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ, ɜɵɜɨɞɵ ɩɨ 

ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ  ɨɛɴɟɦɟ, ɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɟɦɚɬɢɤɟ – 3-4 ɛɚɥɥ. 
 Ɉɬɱɟɬ ɨɮɨɪɦɥɟɧ ɫ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ, ɪɚɫɱɟɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɧɟ ɜɟɪɧɨ, ɜɵɜɨɞɵ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ  ɨɛɴɟɦɟ, ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɥɢɛɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ – 0-3 

ɛɚɥɥɚ 

6.  Кɨɧɫɩɟɤɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ȼ ɯɨɞɟ ɥɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɟɫɬɢ ɤɨɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɧɚɭɱɧɵɟ 
ɜɵɜɨɞɵ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɦɨɠɧɨ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɸ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɫɩɨɪɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɥɟɤɰɢɢ ɨɛɵɱɧɨ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɜɟɫɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɚ ɬɨɥɶɤɨ ɟɝɨ ɱɚɫɬɶ. Ɉɫɬɚɥɶɧɚɹ ɟɝɨ ɱɚɫɬɶ ɜɨɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ. ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ ɥɟɤɰɢɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɞɚɟɬ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɬɟɦ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ (ɟɫɥɢ ɷɬɨ 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ). ȼ ɯɨɞɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ. ɋɬɭɞɟɧɬɚɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ ɭɱɟɛɧɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ 

ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɟɥɚɬɶ ɤɨɧɫɩɟɤɬɵ ɩɨ ɬɟɦɚɦ ɢ ɜɨɩɪɨɫɚɦ, ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ. Эɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɢɯ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɭɩɪɨɫɬɢɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɢɬɨɝɨɜɨɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸ. 
 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ: 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɢɡɥɨɠɟɧ ɩɨɥɧɨ (ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɜɫɟ ɪɚɡɞɟɥɵ ɥɟɤɰɢɣ ɢ ɪɚɡɞɟɥɨɜ, ɜɵɧɟɫɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ), ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɥɨɝɢɤɚ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɜɵɫɨɤɚɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ ɢ ɱɢɬɚɟɦɨɫɬɶ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ – 9-10 ɛɚɥɥɨɜ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɢɡɥɨɠɟɧ ɧɟ ɩɨɥɧɨ (ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɜɫɟ ɪɚɡɞɟɥɵ ɥɟɤɰɢɣ ɢ ɧɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɞɟɥɵ, ɜɵɧɟɫɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ), ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɥɨɝɢɤɚ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɜɵɫɨɤɚɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ ɢ ɱɢɬɚɟɦɨɫɬɶ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ – 

7-8 ɛɚɥɥɨɜ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɢɡɥɨɠɟɧ ɧɟ ɩɨɥɧɨ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɥɨɝɢɤɚ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɫɪɟɞɧɹɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ ɢ ɱɢɬɚɟɦɨɫɬɶ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ – 

5-6 ɛɚɥɥɨɜ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɢɡɥɨɠɟɧ ɧɟ ɩɨɥɧɨ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɥɨɝɢɤɚ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɧɢɡɤɚɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ ɢ ɱɢɬɚɟɦɨɫɬɶ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ, 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ – 0-4 ɛɚɥɥɚ. 



 

 Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɰɟɧɨɱɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

 

7.  Эɤɡɚɦɟɧ Эɤɡɚɦɟɧ ɧɚɰɟɥɟɧ ɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɭɸ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. Эɤɡɚɦɟɧ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɭɫɬɧɨɣ ɢɥɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɩɨ ɛɢɥɟɬɚɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ (ɡɚɞɚɧɢɹ) ɩɨ ɜɫɟɦ ɬɟɦɚɦ ɤɭɪɫɚ. Ɉɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɞɚёɬɫɹ ɜɪɟɦɹ ɧɚ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. Ɉɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɟɝɨ ɫɢɫɬɟɦɧɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɧɭɠɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ Ɍɉɍ. ȼ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɦ ɛɢɥɟɬɟ  ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. ȼ ɛɢɥɟɬɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 4 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. 
 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ: 
 ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɨɥɧɨ ɪɚɫɤɪɵɥ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɨɛɴɟɦɟ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɨɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɢ ɭɱɟɛɧɢɤɨɦ; 

ɢɡɥɨɠɢɥ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɝɪɚɦɨɬɧɵɦ ɹɡɵɤɨɦ ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ ɭɫɜɨɟɧɢɟ 
ɪɚɧɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɨɬɜɟɱɚɥ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɛɟɡ ɧɚɜɨɞɹɳɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. 
ȼɨɡɦɨɠɧɵ ɨɞɧɚ-ɞɜɟ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ – 18-20 ɛɚɥɥɨɜ. 

 ɨɬɜɟɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɧɚ ɨɬɥɢɱɧɭɸ ɨɬɦɟɬɤɭ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ: ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɨɞɢɧ-ɞɜɚ ɧɟɞɨɱɟɬɚ ɩɪɢ ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɬɜɟɬɚ, ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɩɨ 
ɡɚɦɟɱɚɧɢɸ ɷɤɡɚɦɟɧɚɬɨɪɚ; ɞɨɩɭɳɟɧɚ ɨɲɢɛɤɚ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɞɜɭɯ ɧɟɞɨɱɟɬɨɜ ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɵɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ – 14-17 ɛɚɥɥɨɜ. 

 ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɬɜɟɬɚ ɧɟɩɨɥɧɨ ɢɥɢ ɧɟɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɤɪɵɬɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɨɛɳɟɟ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɚ ɢ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɧɵ ɭɦɟɧɢɹ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; ɫɬɭɞɟɧɬ ɧɟ ɫɦɨɝ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɩɪɢɦɟɪɵ ɞɥɹ ɩɪɨɹɫɧɟɧɢɹ ɬɟɨɪɢɢ; ɩɪɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ – 11-13 ɛɚɥɥɨɜ. 

 ɫɬɭɞɟɧɬ ɧɟ ɫɦɨɝ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɨɦ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ; ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ – 0-11 

ɛɚɥɥɨɜ. 
 


